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Verein Naturschule St. Gallen

Kurse  2022 
26.01. Immunsystem stärken A
 Mit Selma Hämmerle, Naturheilpraktikerin und Herbalistin
30.04.	 Wildpflanzen-Kochkurs
 Mit Selma Hämmerle, Naturheilpraktikerin und Herbalistin
03.05. Krafttanken im Zauberwald 
 Mit Rolf Zingg, Arbeitsstelle Praktische Biologie
04.05.	 Essbare	Wild-	und	Heilpflanzen	auf	der	Wiese
 Exkursion mit Selma Hämmerle, Naturheilpraktikerin 
 und Herbalistin
16.06.	 Baum-	und	Strauchartenbestimmung	–	was	grünt	denn	da?
 Exkursion mit Urban Hettich, dipl. Forsting. ETH
29.06.	 Essbare	Wild-	und	Heilpflanzen	im	Wald
 Exkursion mit Selma Hämmerle, Naturheilpraktikerin 
 und Herbalistin
24.08.	 Heilpflanzen:	Spätsommer	in	der	Natur
 Exkursion mit Selma Hämmerle, Naturheilpraktikerin 
 und Herbalistin 
31.08./03.09.	Pilzkurs	für	Anfänger	A
 Einführung und Lernexkursion mit Eva Stieger, Pilzkontrolleurin
10.09.	 Pilzkurs	für	Fortgeschrittene
 Exkursion mit Heidi Ulrich, Pilzkontrolleurin
06./08.10.	 Pilzkurs	für	Anfänger	B
 Einführung und Lernexkursion mit Bernadette Rechsteiner, 
 Pilzkontrolleurin
13.10.	 Pilzkurs	für	Kinder
 Exkursion mit Bernadette Rechsteiner, Pilzkontrolleurin
20.10./22.10.	Pilzkurs	für	Anfänger	C
 Einführung und Lernexkursion mit Bernadette Rechsteiner, 
 Pilzkontrolleurin
03.11.	 Baum-	und	Strauchartenbestimmung	–	im	Winterzustand
 Mit Urban Hettich, dipl. Forsting. ETH
9.11. Immunsystem stärken B
 Mit Selma Hämmerle, Naturheilpraktikerin und Herbalistin

www.naturschule.ch



Vorstand,	Revisoren,	Geschäftsführer	2022
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Name,	Vorname	 Adresse	 Tel.	Geschäft

Präsident:

Alder Laurenz  Sonderstrasse 40a, 9011 St. Gallen  071 222 28 75
 laurenz.alder@bluewin.ch

Vicepräsident:

Brülisauer Beat Spiltrücklistrasse 20, 9011 St. Gallen
 beat.bruelisauer@hotmail.com 077 434 19 63

Schulbetrieb:

vakant

Beisitzer:

Gahler Roland Sonderstrasse 45, 9011 St. Gallen 071 223 55 66
 roland.gahler@archimo.ch

Munz Andrea Stadtgrün, Neugasse 1, 9001 St. Gallen 071 224 54 83
 andrea.munz@gmx.net

Wiesenhütter Petra Bruggwaldpark 11, 9008 St. Gallen 071 220 18 05
 petra.wiesenhuetter@gmail.com

Lukas Rechsteiner Lukasstrasse 61, 9016 St. Gallen 079 435 53 02
 lukas.rechsteiner@gmail.com

Rechnungsrevisoren:

Rebmann Erwin  Wolfgangweg 11d, 9014 St. Gallen 071 278 48 32
 erwin.rebmann@swissonline.ch

Näf Michael Wolfganghof 13A, 9014 St. Gallen 071 536 18 96
 mime.naef@gmail.com

Geschäftsstelle	und	Rechnungsführung:

Hettich Urban  Stadthaus, Gallusstrasse 14, 9001 St. Gallen  071 228 85 71
 info@naturschule.ch

Vogel Narayan Silvia Stadthaus, Gallusstrasse 14, 901 St. Gallen 071 228 85 70
 info@naturschule.ch

Tiere verhalten sich immer artgerecht. Nur die 
Menschen tanzen sehr oft aus der Reihe.

 



Auskunft	und	Anmeldung:

Naturschule St. Gallen
Geschäftsstelle
Gallusstrasse 14
9001 St.Gallen
Tel. 071  228 85 70
www.naturschule.ch

Bankverbindung:
St. Galler Kantonalbank AG
CH-9001 St. Gallen
IBAN: CH59 0078 1600 1209 5200 1
z.G.	Verein	Naturschule	St.	Gallen
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Die Geschäftsstelle der Naturschule 
wird gesponsert durch die 
Ortsbürgergemeinde St. Gallen.
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Gönnermitglieder

Name/Firma	 	 Ort	 	 	
Bernhard Gartenbau AG  Andwil
Bisig-Bertsche Fredy St. Gallen
Geiger Bischof Yvonne Abtwil
Hunziker Hans-Rudolf St. Gallen

Name/Firma
Guggenbühl Robert
Hämmerle Selma
Hettich Urban
Hollenstein Patrik
Hutter Robert
Jung Toni
Käppeli Sibylle
Kermer Holger
Koch Schedler Agnes
Kränzlin Kurt
Kretzer Rolf
Krüsi Hanspeter
Kuhn Christoph
Kunz Patrick
Künzle Ruth
Manser Ria
Mettler Thomas
Mosimann Philip
Müller-Glauser Eva
Munz Andrea
Naef Christine
Näf Michael
Niedermann-Fetz Ursula
Noger Arno Adalbert
Oettli Hans
Perl Franziska
Raeber Esther

Name/Firma
Raeber Marco
Rebmann Erwin
Rechsteiner Lukas
Resch Eva
Ritter Robert
Schedler Beat
Schedler Armin
Scheiwiller Elisabeth
Schifflechner	 Claudia
Schläpfer Rosmarie
Schlegel Sylvia Doris
Schneider Jost
Spiess Robert
Spitzenberg Annette
Steccanella Jeannette
Strauss Ulrich
Sturzenegger Oskar
Ulrich Heidi
Vaishar Karlheinz
Vogel Narayan Silvia
Weigelt Peter
Werder Rosmarie
Werder Hansjörg
Wittensöldner Bernhard
Zingg Rolf
Zinsli Christian
Zwicky-Saegesser Andreas

Mitgliederverzeichnis	per	1.1.2022 



Die	Belegung	der	Schulräume	 lag	 im	
Rahmen	der	Vorjahre:

Stand am 31.12. 2020 2021

Total	 70	*18 66 *10

davon  

- ordentliche Belegungen 21 *5 34 *0

- ausserordentl. Belegungen 31 *8  21 *8

- Weiterbildung / Werbung 18 *5  11 *2

Stand am 31.12. 2020 2021

Einzelmitglieder 91 98

Kollektivmitglieder 17 17

Gönner 5 4

Total	 113	 119

Der	Mitgliederbestand	zeigt	folgende	
Entwicklung:

Website
Die Website der Naturschule wird rege genutzt. Fast alle Anfragen für Belegungen 
und Kursanmeldungen erreichen uns über das Kontaktformular auf der Website. Bis 
Ende Jahr 2021 sind 3949 Websitebesucher (Zunahme von 29.5 % im Vergleich zum 
Vorjahr) registriert worden, die 11'841 Seiten (Zunahme von 21.5% im Vergleich zum 
Vorjahr) aufgerufen haben. 

Allgemein

*davon coronabedingte Abmeldungen
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Mitgliederverzeichnis	per	1.1.2022 

Kollektivmitglieder
Name/Firma	 	 Ort
D'Agostino Antonio St. Gallen
Signer Regula und Walter Gossau
Gemeinde Wittenbach Wittenbach
Hebelschulhaus St. Georgen St. Gallen
Kanton St.Gallen Gesundheitsdepartement St. Gallen
Landwirtschaftliches Zentrum SG Flawil
LAVEBA Genossenschaft St. Gallen
Naturmuseum St.Gallen St. Gallen
NVS St. Gallen
Ortsbürgergemeinde St. Gallen
Ortsgemeinde Tablat St. Gallen
Pädagogische Hochschule St. Gallen
Pflegekinder	St.Gallen	 St.	Gallen
Schulquartier Feldli-Schoren St. Gallen
Waldregion	1	St. Gallen	 St.	Gallen
Werbstatt AG St. Gallen
WWF St. Gallen

Einzelmitglieder
Name/Firma
Alder Laurenz
Alther Andreas
Alther Stefan Mario
Anderegg Hans
Anderes-Volland Barbara
Angehrn Patrik
Appenzeller Doris
Baumgartner Nadine
Baumgartner Christoph
Beck Hubert
Beiermann Melanie
Berther Gion T.
Bicker Walter
Bieri Ruth
Bruderer Verena
Brühwiler-Loser Claudia
Brülisauer Franziska
Brülisauer Markus
Brülisauer Beat
Buob Stefan
Bürgin Toni
Bütler Leo

Name/Firma
Caamano Selena
Caspari Sandro
Castelluzzo-Engler Simone
Cincera Maria
D'Agostino Marco
Dahinden Willi
Dubach-Lei Sook Mei
Edelmann Markus
Edelmann Béatrice
Egger Indermaur Beatrice Gertrud
Eigenmann Thomas
Eigenmann Kneubühler Monica
Engeler Naemi
Fässler Albert
Federer-Annoni Jörg
Frick Brigitte
Gafafer Hansjakob
Gahler Roland
Gernhöfer Verena
Glaus Peter
Graf-Deuel Esther
Gschwend Christa

       ICH BEDANKE MICH 
   FÜR IHR INTERESSE UND 

         DEM NATURSCHULE TEAM  
       FÜR DIE TOLLE ZU-

                 SAMMENARBEIT.
$



Tätigkeiten	2021
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Actionbound
Auf ein neues Jahresthema wurde in diesem 
Jahr zugunsten des Projektes Actionbound 
verzichtet. Mit Actionbound können digi-
tale, lehrreiche Schnitzeljagden gestaltet 
werden, welche die Schüler in Bewegung 
versetzen und sie aktiv mit allen Sinnen und 
viel Spass zum Lernen verleiten. Die Idee 
nimmt Gestalt an und 2023 wird der neue 
naturpädagogisch wertvoll gestaltete Weg 
zur Naturschule bzw. zum Outdoor-Schul-
zimmer mit Erlebnis- und Waldpädagogik- 
elementen präsentiert werden können. 

Projekt	Volunteer:	
begleitete	Erlebnistage
Vermutlich ist es auf den Umstand zu-
rückzuführen, dass langfristiges Planen in 
2021 für Lehrkräfte unmöglich war, sodass 
auf das attraktive Angebot im Vornherein  
verzichtet wurde. Dennoch konnte ein 
spontaner Erlebnistag zum Thema Pilze mit 
dem Tageshort Spelterini durchgeführt wer-
den, was vom Hort sehr geschätzt wurde.

Lehrerfortbildung
2021 wurde aufgrund der unsicheren Lage 
auf eine Lehrerfortbildung verzichtet. 

Kursangebot	für	Erwachsene	und	Kinder
Bei der Kurs-Trilogie von Rolf Zingg konnte 
der Kurs Waldtanken mit 12 begeisterten 
TeilnehmerInnen durchgeführt werden. 
Waldbaden und Waldchatten fanden man-
gels genügender Anmeldungen nicht statt. 

Auf grosse Resonanz stiessen die Kräu-
terkurse unter der Leitung von Selma Häm-
merle. Vorgesehen war zuerst eine einzige 

Heilpflanzenexkursion,	aufgrund	des	gros-
sen Echos konnte kurzfristig eine zweite  
Exkursion angeboten werden. Auch die 
Wildkräuterexkursion war ausgebucht. Für 
den Tageskurs «Walderlebnis für Erwach-
sene» gab es jedoch keine Anmeldungen.

Alle drei Pilzkurse für Anfänger sowie der 
Pilzkurs für Fortgeschrittene waren mit 16 
Teilnehmenden ausgebucht. Der Pilzkurs 
für Kinder konnte mit einer kleinen Gruppe 
durchgeführt werden. Das Angebot wurde 
allerdings auch am gleichen Nachmittag 
genutzt: Kinder vom Tageshort Spelterini, 
welcher jedes Jahr in der OLMA-Zeit unse-
re Naturschulräume nutzt, wurden damit 
überrascht.

Der Baumartenbestimmungskurs im Som-
mer mit Urban Hettich wurde mit 12 Kurs-
teilnehmenden durchgeführt. Das grosse 
Interesse für Bäume und Sträucher ist 
erfreulich. Der Baumartenbestimmungskurs 
im Winterzustand musste unfallbedingt 
kurzfristig abgesagt werden. 7 Angemeldete 
wurden auf das nächste Jahr vertröstet. 

Im Folgenden ein paar Feedbacks: 
«Ich bin von den Kursen begeistert». «Der 
Kurs bei Frau Hämmerle war übrigens sehr 
gut, ausserordentlich war dann der Abschluss 
mit dem reichhaltigen Apéro. Sie weiss viel 
und hat sich grosse Mühe gegeben». 

Pilzkurs Anfänger: 
«Der Kurs war ausgezeichnet, hat meine 
Erwartungen weit übertroffen! Ich war sehr 
begeistert! Ich überlege, den Aufbaukurs auch 
zu besuchen».

Aktiven 31.12.20 31.12.21
1020 St. Galler Kantonalbank KK 58'890.27 65'223.37

1021 St. Galler Kantonalbank Sparkonto 20'394.55 20'364.55
1100 Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 0.00 0.00
1140 Verrechnungssteuer 0.00 0.00
1300 Aktive Rechnungsabgrenzung 0.00 0.00
1400 Schulmaterial und Einrichtungen 1.00 1.00
1450 Landwirtschaftslehrpfad 1.00 1.00
2950 Jahresverlust 0.00 0.00

Total	Aktiven 79'286.82 85'589.92

Passiven

2000 Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 0.00 0.00
2020 Allg. Durchlaufs- und Abklärungskonto 0.00 1'219.05
2300 Passive Rechungsabgrenzung 3'018.95 4'124.26
2400 Zweckgebundene Rückstellungen 1'536.60 1'536.60
2450 Freie Rückstellungen 5'788.15 5'788.15
2800 Eigenkapital am 1.1. 68'943.12 68'943.12
2950 Jahresgewinn 3'978.74

Total	Passiven 79'286.82 85'589.92

2950 Jahresgewinn 0.00 3'978.74

Bilanz	2020/	2021



Öffentlichkeitsarbeit
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Bildungstage	für	Lehrpersonen	
Laurenz Alder und Lukas Rechsteiner 
präsentierten am 21. August 2021 am 
kantonalen Bildungstag (für Kindergarten, 
Unterstufe, schulische Heilpädagogik, 
Hauswirtschaft und Handarbeit, Legasthe-
nie) die Naturschule. Der Anlass war sehr 
professionell organisiert. Zwar war das 
Publikum aufgrund der Coronasituation  
reduziert, aber die Lehrpersonen zirku-
lierten zwischen den Ständen und es hatte 
regelmässig Interessierte am Stand des 
Vereins Naturschule. Sie wurde wahrge-
nommen durch den Stand mit Roll up, Flyer 
etc. Am zweiten Bildungstag im September 
(Mittelstufe, Oberstufe, Schulleitungen) 
war die Naturschule nicht vertreten, da 
der Marktplatz an diesem Termin nicht 
stattfand. Fazit: es ist eine lohnenswerte 
Plattform, welche Lehrkräfte inspiriert. Aus 
diesem Grund soll die Naturschule auch in 
Zukunft an den Bildungstagen dabei sein.

Sommerplausch
Am erlebnisreichen ganztägigen «Zwergen-
schmaus und Drachensteak» sind 12 Kinder 
bei strömendem Regen ausgezogen, haben 
ein Feuer entfacht und mit einer Blache ein 
regenfreies	Plätzchen	geschaffen.	Ein	be-
sonderes Highlight war das «Absturzerleb-
nis»: die Kinder rutschten den schlammigen 

Abhang hinunter und wurden mit einem 
Seil wieder heraufgezogen. Ein weiteres 
Angebot von Selma Hämmerle war das 
ganztägige Walderlebnis. Trotz schönem 
Wetter waren die 6 Kinder relativ schwer 
zu motivieren, aber: «Am Nachmittag haben 
wir dann doch noch etwas gefunden, was 
die meisten Kinder begeisterte: der Bach 
und die Erforschung der Fauna, das Basteln 
eines Flosses und eines Wasserrades». Das 
letzte Angebot für den Sommerplausch 
2021 seitens Selma Hämmerle war dem 
Thema: «Feen, Elfen und Zwergen im Wald» 
gewidmet. «Gut eingepackt trotzten wir mit 
12 Kindern dem Wetter. Die Einführung mit 
einer Meditation war ein tolles Erlebnis. 
Danach sind wir dann auf eine geschützte 
Lichtung gezogen, um den Feen, Elfen und 
Zwergen ein schönes Heim zu basteln. Es 
war sehr schön zu sehen, wie die Kinder 
zusammen und jedes auf seine Art der 
Fantasie freien Lauf liessen und enthusi-
astisch bauten».

Laurenz Alder bot im Rahmen des Som-
merplausches «St.Gallen am Meeresstrand» 
zweimal an und zeigte den eifrigen Kin-
dern, wie mit Geduld, Hammer und Meissel 
Versteinerungen aus der Urzeit zutage 
gefördert werden.

Erfolgsrechnung	2021	/	Budget	2022   

Ertrag	 Rechnung

2020

Rechnung	

2021

Budget

2022
3000 Mitgliederbeiträge 5'254.00 5'539.00 5'500.00
3010 Gönnerbeiträge 715.00 325.00 700.00
3020 Legate und Schenkungen 50.00 10'000.00 10'000.00
3030 Benutzungsgebüren 2'978.88 3'575.00 3'500.00
3040 Kurse 6'909.00 8'571.00 8'500.00
3050 Finanzierungsbeiträge Jahresthema 0.00 0.00 3'000
3060 Volunteer 0.00 1'120.00 1'200.00
3090 Sonstige Erträge 44.50 20.00 20.00
3095 Auflösung Rückstellungen 0.00 0.00 0.00

Total	Ertrag 15'951.38 29'150.00 32'420.00

Aufwand
4000 NS Schulmaterial/Einrichtung 295.98 9'109.15 10'000.00
4020 NS Lehrmittel 0.00 0.00 2'000.00
4030 Umsetzung Jahresthema 229.00 0.00 4'000.00
6040 Kurse 4'469.95 4'968.80 5'000.00
6060 Volunteer 600.00 1'100.00 1'200.00
6100 Unterhalt Bauten und Anlagen 735.05 1'695.85 900.00

6400 Energieaufwand (Strom, Wasser, Heizung) 1'375.97 1'750.13 1'400.00
6500 Verwaltungsaufwand (Büromat. und Druck) 1'227.20 1'357.95 1'300.00
6600 Werbeaufwand 7'450.55 4'522.60 5'000.00
6700 Sonstiger Betriebsaufwand 454.08 565.98 1'000.00
6800 Abschreibung Schulmat. und Einrichtungen 0.00 0.00 0.00
6850 Abschreibung Zusicherungen 0.00 0.00 0.00
6895 Bildung Rückstellungen 0.00 0.00 0.00
6900 Finanzaufwand (Kosten Geldverkehr) 142.60 100.80 100.00
6950 Finanzertrag (Bankzinsen) 0.00 0.00 0.00

Total	Aufwand 16'980.38 25'171.26 31'900.00

9000 Jahresgewinn oder Jahresverlust -1'029.00 3'978.74 520.00



Öffentlichkeitsarbeit
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Workshops	
Im Jahr 2021 sind erfreulicherweise vier 
Workshops gebucht worden: zweimal mit 
Rolf Zingg, einmal ein Pilzevent mit Berna-
dette Rechsteiner sowie ein Teamanlass mit 
Selma Hämmerle.

Zwei Rückmeldungen dazu: 
«Der Nachmittag mit dir (Rolf Zingg) war 
sehr interessant, inspirierend, sinnlich und 
lehrreich, nochmals vielen Dank!» 

«Frau Hämmerle hat uns mit ihrer Begeiste-
rung und ihrem Blick auf die Gaben der Natur 
sehr bereichert und wir können sie jederzeit 
für eine Waldführung empfehlen».

Neue Stadtschulen 
Die Naturschule wurde von den neuen 
Stadtschulen (Privatschule von Oberstufe 
bis Gymnasium St. Gallen, welche das 
intrinsische Lernen fördert) angefragt,  
Erlebnishalbtage zu organisieren. Mit einer 

kleinen, gleichbleibenden Gruppe ausge-
sprochen motivierter Schüler wurden von 
den Sommer- bis zu den Herbstferien 5 
halbtägige Erlebnistage zu verschiedenen 
Themen durchgeführt. Der Pilotversuch für 
entschädigte Erlebnistage ist gelungen. 

Vorstand
Nach dem Rücktritt von Rolf Zingg aus dem 
Vorstand konnte 2021 die Lücke mit Lukas 
Rechsteiner als neues Vorstandsmitglied 
geschlossen werden. 

Inventar
Rechtzeitig zu Weihnachten wurde ein 
grosszügiger TV/Bluray mit Wagen für das 
Klassenzimmer	angeschafft.	Der	Betrag	wird	
aus zweckgebundenen Sponsoring-Geldern 
finanziert.	Der	grossformatige	Bildschirm,	
der als Ersatz für den bestehenden Beamer 
beschafft	wurde,	wird	sicher	gelegentlich	
als rettende Schlechtwettervariante dienen.

Dank

Dank dem ehrenamtlich tätigen, hochmo-
tivierten	und	 für	 Ideen	offenen	Vorstand	
blüht, bewegt und entwickelt sich der 
Verein Naturschule weiter. Mit der ideellen 
und	finanziellen	Unterstützung	zahlreicher	
Personen und Institutionen kann die natur-
pädagogische Bildung für Gross und Klein 
noch besser Fuss fassen. Wir freuen uns 
über jedes neue Mitglied, welches unseren 
Verein erstarken lässt.

Besonderen Dank sei Maja Kuhn sel. aus-
gesprochen. Es war ihr Wunsch, dass nach 
ihrem Ableben dem Verein Naturschule ein 
grosszügiger	Betrag	 zufliessen	 soll.	Maja	
Kuhn sel. war ein langjähriges Mitglied 
und hat dem Verein jährlich grosszügige 
Gönnerbeiträge überwiesen. Auch im 
hohen Alter nahm die jung gebliebene, 
geistig bewegliche Rentnerin noch am  
Jubiläumsfest teil und beeindruckte mit 
ihrer Begeisterungsfähigkeit und Agilität.  

Auch der Firma Revitec Heiden, Marcel 
Rechsteiner sei ein grosser Dank ausge-
sprochen. Der exklusive TV/Bluray wurde 
mit grosszügigen Rabatten sogar vor Ort 
geliefert und installiert.

Das Verzeichnis im Anhang gibt Auskunft 
über die Kollektiv-, Einzel- und Gönnermit-
glieder per 31. Dezember 2021. 

Speziell dankend erwähnen möchten wir 
auch all jene Gönner und Mitglieder, welche 
im Jahr 2021 das Vierfache oder mehr des 
minimalen Jahresbeitrages an die Natur-
schule überwiesen haben. 

Das	sind	namentlich:	
Appenzeller Doris  Abtwil
Baumgartner Christoph  St. Gallen 
Bernhard Gartenbau AG  Andwil
Bieri Ruth St. Gallen
Hunziker	Hans-Rudolf	 St. 	Gallen	
Jung Toni Andwil 
Kermer Holger St. Gallen
Mettler Thomas St. Gallen 
Mosimann Philip St. Gallen 
Ritter Robert St. Gallen

Ein spezieller Dank gilt der Ortsbürgerge-
meinde St.Gallen, welche die Geschäfts- 
stelle unentgeltlich zur Verfügung stellt und 
so den Betrieb der Naturschule St.Gallen 
ermöglicht.
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Ausblick Ausblick

Actionbound	Wald
2022 wird auf ein neues Jahresthema ver-
zichtet, da die zeitlichen Ressourcen der 
Kerngruppe mit Petra Wiesenhütter, Lukas 
Rechsteiner und Andrea Munz ganz in das 
neue	Projekt	Actionbound	Wald	fliessen	
sollen: Der Weg zur Naturschule soll Schul-
klassen anlocken und begeistern. 

Lehrerfortbildung
Zuversichtlich ist für 2022 eine ganztägige 
Lehrerfortbildung eingeplant. Wie bisher 
soll der Tag zwei Elemente beinhalten. Am 
Vormittag stellt der Forstbetrieb der Orts-
bürgergemeinde St.Gallen das Walderleb-
nis Menzlen vor, der Nachmittag wird von 
Laurenz Alder mit dem beliebten Thema 
«Wasserleben – was erleben» geleitet. 

Öffentlichkeitsarbeit
Dank Stefanie Meier, der ehemaligen Re-
dakteurin des Quartierblattes «St. Geörgler 
Zytig» wird ein ausführlicher Bericht zum 
Verein Naturschule im Frühlingsquartal 
veröffentlicht.	Wir	 danken	 auch	 Eckhard	
Baschek, welcher für die Redaktion zu-
ständig ist, dass die Naturschule mit einem 
prominenten Beitrag auf sich aufmerksam 
machen darf. 
Mit den ca. 3 jährlichen Newslettern errei-
chen wir inzwischen rund 500 ehemalige 
KursbesucherInnen. Nach dem Motto: 
«steter	 Tropfen	höhlt	den	Stein»,	 hoffen	
wir auf das eine oder andere neue Ver-
einsmitglied. Als Präsent zu Weihnachten, 
hat der Verein Naturschule beschriftete 
Astkugelschreiber aus Haselnussholz an 
Lehrpersonen der städtischen Primarschu-
len	gesandt.	Wir	hoffen,	dass	damit	die	Auf-
merksamkeit vermehrt auf die Naturschule 
gelenkt wird.
Da die Naturschule mit der Anwesenheit 
an den kantonalen Bildungstagen die 
städtischen Lehrkräfte erreicht, steht dieser 
Anlass	im	Fokus.	Der	Anlass	findet	alle	zwei	
Jahre statt, das nächste Mal im März 2023.

Kursangebot	für	Erwachsene	und	Kinder
2022 wartet wiederum ein tolles und viel-
seitiges Kursangebot auf Naturinteressierte. 
Der Einstieg mit dem aktuellen Thema 
«Immunsystem stärken» im Januar wurde 
mit einer reduzierten Gruppe durchgeführt, 
weil der Kurs per Zoom nicht allen Ange-
meldeten zusagte. 

 Auf der letzten Seite des Jahresberichts  
	finden	Sie	alle	Kurse	2022.

Heidi Ulrich hat beschlossen, mit den 
Pilzkursen etwas kürzer zu treten, es freut 
uns deshalb sehr, dass wir weiterhin auf 
Bernadette Rechsteiner und Judith Vogler 
zählen dürfen sowie neu Eva Stieger, Prä-
sidentin Verein für Pilzkunde St. Gallen als 
Kursleiterin gewinnen konnten. Wir heissen 
sie herzlich willkommen.

Workshop
Für 2022 sind bereits Anfragen eingegan-
gen. Ein Kindergeburtstag mit Schnitzeljagd 
sowie ein Teamevent mit einer Abteilung 
der Uni St. Gallen stehen auf sicheren 
Beinen. Ein privater Workshop wurde aus 
terminlichen Gründen in eine reguläre 
Kursteilnahme der ganzen Gruppe umge-
wandelt. 
Machen auch Sie auf unser vielseitiges 
und kostengünstiges Workshopangebot 
aufmerksam.  

Sommerplausch
Abwechslung pur und garantiert für jeden 
Geschmack das Passende dabei: mit der 
Zubereitung von kreativen Gerichten bei 
Drachensteak und Zwergenschmaus, mit 
allen Sinnen wahrnehmen bei «Frösche und 
Regenwald», mit einer Portion Abenteuer 
an einer Robinson-Schnitzeljagd oder mit 
einem Teenie- Naturkosmetik-Wellness-
Nachmittag – wofür würden Sie sich ent-
scheiden?

Wie bereits im Vorjahr, soll 2022 das beein-
druckende Schulferienerlebnis «St.Gallen 
am Meeresstrand» mit Laurenz Alder zwei-
mal durchgeführt werden. Er leitet dabei 
die Schüler an, 18 Mio. Jahre alte Fossilien 
zu meisseln. 

 Website
 Die Website soll noch weiter optimiert    
 und kundenfreundlicher gestaltet werden. 

Vorstand
In diesem Jahr verlässt uns Franziska Perl, 
welche seit 2013 im Vorstand amtete, was 
wir sehr bedauern. Gleichzeit freuen wir uns 
mit ihr, dass sie eine auf sie massgeschnei-
derte	berufliche	Herausforderung	in	ihrem	
Heimatkanton Graubünden angetreten 
hat. Wir danken vorerst an dieser Stelle für 
ihre wertvolle, sehr engagierte und aktive 
Mitarbeit in den vergangenen Jahren für 
den Verein. 
An dieser Stelle würdigen wir nochmals die 
Vorstandstätigkeit von Rolf Zingg von 1998 
– 2021. Ein spezieller Beitrag wurde allen 
Vereinsmitgliedern mit der letztjährigen 
Einladung zur HV zugestellt.

www.naturschule.ch


